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Анотація. У період війни росії проти України велике значення має народна культура з її 
ідентифікаційними кодами. Важливим свідченням належності до українського етносу є тра-
диційне вбрання. Наукова розвідка присвячена висвітленню народного одягу Луганщини як 
складової цілісної традиційної української культури. Основою написання статті є напрацю-
вання українських дослідників одягу, зокрема, Т. Віхрової, Н. Каплун, Т. Клочко, Н. Радченко, 
О. Мельник, присвячені вбранню Луганщини, що стали значним внеском у вивчення костюма 
краю. Джерельна база охоплює широкий пласт польових матеріалів про види і типи одягу Лу-
ганщини, що записані в різних районах Луганської обл. та опубліковані у десятому томі кор-
пусу експедиційних джерел «Етнографічний образ сучасної України»; а також речові зразки, 
демонстровані в ілюстрованому каталозі «Народне мистецтво Луганщини у фондах Музею 
народної архітектури та побуту України». Зазначені роботи дозволили простежити осо-
бливості традиційного вбрання Луганщини – чоловічого, жіночого та дитячого. Українська 
етнічна традиція виразно простежується у різних типах вбрання, виявляючи регіональні, 
локальні риси, спільність з іншими етнографічними регіонами, зокрема, збереження місцевих 
особливостей в одязі переселенців із Полтавщини, Київщини, Чернігівщини. У другій половині 
ХХ ст. традиційне вбрання виходить з ужитку, відбувається його трансформація. Однак 
польові народознавчі записи засвідчили побутування на Луганщині у 60–70-х роках ХХ ст. 
традиційних комплексів вбрання, хоча зазнали змін матеріали або способи декорування кос-
тюма, збереження тяглості традицій народного вбрання в обрядовій сфері. Історичні події 
в Україні, що актуалізувались у період Помаранчевої революції та Революцій Гідності, ста-
ли початком процесу, в якому українське народне вбрання виконує важливу об’єднавчу на-
ціональну місію. У війні з росією актуалізується знакова ідентифікаційна функція народного 
одягу українців. Зокрема, народне вбрання, вишита сорочка луганчан стали виявами їхньої 
самосвідомості та громадянської позиції.

Ключові слова: українська традиційна культура; чоловічий і жіночий народний одяг; ди-
тяче вбрання; ідентичність; громадянська позиція.
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Annotation. In the period of russia,s war against Ukraine, folk culture and its identification codes 
are of great significance. Traditional clothing is an important evidence of belonging to the Ukrainian 
© Скляр В.



67Українознавство №2 (91) 2024

ethnic group. Scientific research is devoted to highlighting the folk clothing of the Luhansk region as a 
component of the integral traditional Ukrainian culture. The basis of writing the article is the work of 
Ukrainian clothing researchers, in particular, T. Vikhrova, N. Kaplun, T. Klochko, N. Radchenko, O. 
Melnyk, dedicated to the clothing of the Luhansk region, which became a significant contribution to 
the study of the costume of this region. The source base covers a wide layer of field materials about the 
types of clothing of the Luhansk region, recorded in various districts of the region and published in the 
tenth volume of the corpus of expeditionary sources “Ethnographic image of modern Ukraine”; as well 
as material samples displayed in the illustrated catalog “Folk Art of Luhansk Region in the Funds of the 
Museum of Folk Architecture and Everyday Life of Ukraine”. These works made it possible to trace the 
features of the traditional men,s, women,s and children,s clothing of the Luhansk region. The Ukrainian 
ethnic tradition can be clearly traced in various types of clothing, revealing regional and local features, 
commonality with other ethnographic regions, in particular, the preservation of local features in the 
clothing of migrants from Poltava, Kyiv and Chernihiv regions. In the second half of the 20th century 
traditional clothing goes out of use, its transformation takes place. However, field ethnographic records 
have confirmed the use traditional clothing complexes in the Luhansk region in the 60s and 70s of the 
20th century, although the materials or methods of decorating the costume have undergone changes, 
preserving the durability of the traditions of folk clothing in the ceremonial sphere. The historical events 
in Ukraine, which took place during the Orange Revolution and the Revolution of Dignity, became 
the beginning of the process in which the Ukrainian national costume fulfills an important unifying 
national mission. In the war with russia, the symbolic identification function of Ukrainian national 
clothing is actualized. In particular, the folk dress and embroidered shirts of Luhansk residents became 
manifestations of their self-awareness and civic position.

Key words: Ukrainian traditional culture; men’s and women’s folk clothes; children’s clothing; 
identity; civic position. 

Постановка проблеми. У період ві-
йни росії проти України велике значен-
ня має народна культура з її ідентифіка-
ційними кодами. Важливим свідченням 
належності до українського етносу є 
традиційне вбрання. Стаття присвя-
чена висвітленню вбрання Луганщини 
як складової цілісної традиційної укра-
їнської культури. Дослідження одягу 
цього краю на тлі інших українських 
регіонів є важливим аспектом наукових 
етнологічних студій, оскільки він вияв-
ляє регіональну та національну ідентич-
ність, пов’язаний зі свідомим вибором 
системи цінностей українців. Народне 
вбрання українців, і зокрема окупованої 
території Луганщини, спростовують пу-
тінську концепцію про «єдиний народ» 
[18].

Мета статті – простежити українську 

етнічну традицію у різних видах і типах 
вбрання, виявити локальні риси, спіль-
ність з іншими етнографічними регі-
онами, зокрема, збереження місцевих 
особливостей в одязі переселенців із 
Полтавщини, Київщини, Чернігівщини. 
Актуальним є також завдання показа-
ти тяглість традиції середини – кінця 
ХХ  ст., відродження та роль народного 
вбрання, зокрема вишитої сорочки на 
початку ХХІ  ст. та у період російської 
агресії. 

Аналіз джерел, останніх дослі-
джень і публікацій. У статті опрацьо-
вано матеріал про особливості вбрання 
цього краю, поданий у працях україн-
ських дослідників одягу. Зокрема, тради-
ційні комплекси етнографічних регіонів 
Слобожанщини та Степової України, до 
яких входить Луганщина, розглядаються 

Скляр В. Народне вбрання Луганщини: етнічна традиція...



68 №2 (91) 2024 Ukrainian Studies

у працях Т. Ніколаєвої [13] та К. Матей-
ко [9]. Важливе місце у дослідженні одя-
гу Слобожанщини посідають роботи 
сучасних дослідників – Н. Радченко [16]; 
Т. Віхрової [2; 3; 4], Н. Каплун [7], Т. Клоч-
ко  [8] та О.  Мельник  [11], присвячені 
вбранню Луганщини і вміщені у збірни-
ку праць «Традиційно-побутова культу-
ра Луганщини кінця ХІХ – початку ХХ 
століття» [17], що став значним внеском 
у вивчення народного костюма Луган-
щини. У цих дослідженнях аналізуються 
польові записи етнографічних експеди-
цій Луганського обласного краєзнавчого 
музею (далі – ЛОКМ) та його фондова 
збірка; подано описи вбрання в різних 
слободах Луганщини. Автори доклад-
но опрацювали праці дослідників кінця 
ХІХ – початку ХХ ст. про одяг краю, зо-
крема, нариси з етнографії за редакцією 
В.  Іванова  [6], де була вперше зроблена 
спроба повного етнографічного опису 
Старобільського повіту; роботу Філаре-
та (Д.  Гумілевського), в якій висвітлено 
вбрання як складову традиційної куль-
тури українців, етнічну належність сіл 
Старобільського, Біловодського, Новоп-
сковського, Білокуракинського, Марків-
ського та Сватівського районів [19].

Джерельною базою пропонованого 
дослідження є широкий пласт польових  
етнографічних матеріалів про види і 
типи вбрання Луганщини, роль одя-
гу в обрядовій культурі, що були за-
писані в різних районах цієї області 
та опубліковані  у 10 томі «Традицій-
не повсякденне та обрядове вбрання» 
фундаментальної праці «Етнографіч-
ний образ сучасної України»  [5]. Цінні 
відомості про традиційний  одяг ХІХ 
– початку ХХ  ст. також почерпаємо у 
каталозі світлин «Народне мистецтво 
Луганщини у фондах Музею народної 

архітектури  та побуту  України» [12].
Виклад основного матеріалу. Важ-

ливим для розуміння етнокультури цьо-
го регіону є мовна характеристика краю, 
подана академіком Д.  Багалієм: «Насе-
лення склалося з різних етнографічних 
районів українського народу і через те 
українська мова тут витворилася влас-
на, місцева, більш усього вона наближа-
ється до полтавської і київської мови...» 
[1, с.  55]. Традиції одягу Луганщини у 
різних місцевостях пов’язані з історією 
формування населення, що вплинуло на 
творення локальних комплексів. Зокре-
ма, територія сучасної Луганської обл. – 
це східні землі Запорозьких Вольностей, 
південно-східна окраїна Слобідської 
України та західні окраїнні землі Війська 
Донського [7, с.  53]. Дослідники зазна-
чають, що заселення цього краю актив-
но відбувається у ХVІ ст. Тому вбрання 
козаків мало розвиток у селянському 
вбранні.

Територія Луганщини входить до 
складу різних історико-етнографічних 
регіонів – Слобожанщини, Південної 
України. Північна частина Луганської 
області – територія Старобільського та 
частково Куп’янського повітів Харків-
ської губернії – входила до складу Слобо-
жанщини (тут у ХVІІ – першій половині 
ХVІІІ ст. розташовувались Ізюмський та 
Острозький слобідські полки). Дослід-
ники наголошують, що в етнічній струк-
турі цього регіону переважали українці 
з різних губерній: з Полтавської, Київ-
ської, Чернігівської. Територію басейну 
Айдару та Сіверського Дінця впродовж 
ХVІІІ  ст. заселяли однодворці із Воро-
незької, Курської, Белгородської та ін-
ших губерній, які сформували україн-
ський локальний комплекс цієї частини 
Луганщини [2; 4]. Для жіночого одягу 
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цієї території характерне широке вико-
ристання привізних шовкових та золо-
тотканих, парчевих тканин, з яких шили 
фартухи («попередниці»), очіпки, що 
було пов’язано з торгівлею на цих зем-
лях. 

Чоловічі та жіночі традиційні со-
рочки шили з домотканого конопляного 
чи лляного полотна, оскільки на дослі-
джуваній території вирощували обидві 
культури. Як свідчать експедиційні ма-
теріали, сорочок у багатьох жінок було 
від тридцяти до п’ятдесяти [5, c.  299]. 
Полотняні сорочки шили у три пілки, з 
перкалю – у дві. Характерний крій – су-
цільнокроєні додільні – «цілі» сорочки 
та з плечовими вуставками, пришитими 
по основі, із призбируванням у верхній 
частині рукавів. Рідше фіксуються со-
рочки з пришитим низом (станок, під-
тичка). Сорочки з плечовими вставками 
шили по основі, з густим призбируван-
ня біля горловини, чохол та рукавів біля 
вуставок («у пухлики» («пухлями»)). 
Місця з’єднання рукавів зі станом при-
крашалися декоративними техніками 
змережування – «черв’ячок», «зубці», 
що виконувалися білими нитками або з 
додаванням червоних, чорних. Сороч-
ки оздоблювали класичним настилу-
ванням «білим по білому» («білльові»), 
вирізуванням, мережкою з високим ху-
дожнім рівнем виконання. Подолок цих 
сорочок, який завжди було видно з-під 
плахти, дерги чи спідниці, за традицією 
декорований мережкою «зубцюванням», 
вирізуванням, вишивкою біллю. 

Орнаментальне декорування нага-
дувало сорочки Полтавщини, Чернігів-
щини. Так, рослинні та геометризовані 
орнаменти на сорочках Старобільщини 
нагадують традиційні узори з Гадяччи-
ни, Миргородщини – «ламане дерево», 

стилізовані квітки, вишиті вибіленою 
домотканою ниткою «біллю» та у поєд-
нані з вирізуванням [15]. Орнамент роз-
ташовували горизонтально на вуставці 
та у верхній частині рукава, а по рука-
ву – вільне розміщення стилізованих 
квітів. Сорочки зі Сватівського району 
Луганської області оздоблювали геоме-
тричним орнаментом: на вуставці та у 
верхній частині рукава горизонтально 
розміщені смуги ромбовидних елементів 
(найбільші за розміром – на вуставці), 
солярних знаків, виконані вирізуванням 
та настилуванням. По рукаву – компо-
зиція з ромбів та стилізованого рослин-
ного орнаменту. Кожне село мало свої 
улюблені як узори, так і найменування. 
У с. Колядівка Новоайдарського району 
Луганської області домоткані білі сороч-
ки декоровані на вуставці вирізуванням, 
настилом орнаментом «рачки» та скоше-
ні «хрести» [12, 0 2665кв-305/31]. Вдало 
імітують давнє «вирізування» сорочки, 
вишиті пізнішою технікою «хрест» тем-
ними, з сіруватим відтінком нитками, 
поширені на Старобільщині [15]. 

У кінці ХІХ – на початку ХХ  ст. у 
вбранні більшої частини України набу-
ває поширення вишивка «хрест» черво-
ними і чорними нитками. В. Іванов пише 
про зміну декору сорочок у кінці ХІХ ст. 
червоними, синіми і чорними нитками, 
однак зберігається і традиційне оздо-
блення [6, с. 762–763]. У Старобільсько-
му, Білокуракинському, Сватівському та 
Новоайдарському районах Луганщини 
склалась нова розробка декорування 
сорочок за кольором та новими орна-
ментальними мотивами вишивки. Т. 
Віхрова зазначила, що в орнаментації 
Білокуракинського району відоме «по-
єднання архаїчних та модерних мотивів 
і технік»: на опліччях вишивка червоною 
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заполоччю, архаїчний орнамент – ромби 
з крапками, а по рукавах – поздовжній 
червоно-синій рослинний орнамент [5, 
с. 298]. Або ж з’являються орнітоморф-
ні мотиви – птахи, дерева, характерні 
для рушників. Поширюються сорочки з 
більш реалістичним зображенням рос-
линного орнаменту. Специфіку вбрання 
зазначеної території характеризує ви-
шивка лиштвою, рідше хрестом черво-
ною та синьою заполоччю. Виділяються 
особливостями декорування сорочки з 
Сватівського, Білокуракинського райо-
нів Луганської області: традиційне оздо-
блення вирізуванням та лиштвою біли-
ми нитками доповнює змережування 
рукавів зі станом кольоровими нитками. 
Ця мережка доповнена однією або двома 
смугами вишивки – паралельно розмі-
щеними стилізованою гілкою з квітами 
або рослинними гірляндами. Таке коло-
ристичне та композиційне вирішення 
декорування сорочки надає комплексу 
локальної своєрідності. 

Цікавими композиціями з вільно 
розкиданих букетів вирізняються сороч-
ки з рослинним орнаментом, прикраше-
ні технікою «хрест» у червоно-чорній та 
червоно-синій гамі, що характерна для 
Білокуракинського, Старобільського, 
Кремінського районів Луганської об-
ласті. Сорочки зі Сватівського райо-
ну поєднують оздоблення червоною, 
білою заполоччю, виконані лиштвою, 
мережкою «ляхівка» на домашньому 
полотні; в основі орнаменту – горизон-
тально покладені стилізовані гілки з 
ягодами та стилізовані квіти. Так само 
двома кольорами обкидано край горло-
вини і орнаментовано мережку по низу 
сорочки. Такі сорочки широко побуту-
вали також у Білокуракинському райо-
ні. «На Білокуракинщині побутували 

сорочки, в орнаментиці яких поєдну-
ються прийоми, характерні для Пол-
тавщини й Чернігівщини: вирізування 
і монохромна лиштва зі вкрапленням 
червоного та чорного або синього» [5, 
с. 297]. Рукави сорочок цього району ви-
шивали червоно-синьою лиштвою: сму-
га рослинного орнаменту покладена по 
низу вуставки; змережування вуставки 
та рукава у поєднанні  з білим настилу-
ванням доповнено  червоними та синіми 
ромбами, кривулями. У верхній частині 
рукава загальну композицію доповню-
вала крупна смуга білого геометричного 
орнаменту. 

Довершену композицію декорування 
репрезентують сорочки зі Сватівсько-
го району. Зокрема, полики сорочки із 
с.  Рудівка прикрашені геометричним 
орнаментом із ромбів, контури яких ви-
шито білою лиштвою. Вишите у центрі 
кожного ромба червоними та синіми 
нитками «солов’їне вічко» нагадує стилі-
зовану геометризовану квітку. По рука-
ву розкидані стилізовані квіти, виконані 
червоними та чорними нитками: на сте-
блі шестипелюсткова квітка з трикутни-
ків із «солов’їними вічками» посередині. 
Попри те, що поширення декорування 
«брокарівським» орнаментом загалом 
призвело до забуття давніх технік оздо-
блення, талантом майстринь створено 
цікаві композиції з вільно розкиданих 
букетів у червоно-чорній та червоно-си-
ній гамі. На Старобільщині відоме оздо-
блення чорними нитками [15]. Вишивка 
чорними нитками побутувала на Черні-
гівщині, звідки відбувалося заселення. 

На Луганщині поширені поликова і 
тунікоподібна типи чоловічої сорочки. 
Чоловіки мали від 4 до 10 буденних со-
рочок [3, с.  180]. Аналізуючи колекцію 
ЛОКМ (10 сорочок), науковці зазначають 
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їхні особливості: розширення за допо-
могою бокових клинів, вшивні, звужені 
до низу рукава, стоячий комір із розрі-
зом по центру, що зав’язувався стрічкою 
(«стежкою») або шнурком. Пізніше роз-
різ оформляли планкою із застібкою на 
ґудзиках, із розрізом по центру або змі-
щеним вліво. Побутування сорочок із 
зміщеним розрізом було запозиченням 
міської моди.

Святкові сорочки, полотняні і з крам-
ної тканини, прикрашали вишивкою 
хрестиком – червоною, синьою і чорною 
заполоччю, іноді – мережкою. Чоловічі 
сорочки носили як заправленими, так і 
навипуск. Штани шили на очкурі та на 
поясі – широкі, з полотна або з фабрич-
ної матерії. Полотняні фарбували бузи-
ною, залізом, вільховою корою. Напри-
кінці ХІХ ст. відбувалася зміна матеріалу 
і крою штанів. У  свята одягали штани 
з фабричної тканини. Існували також ві-
кові відмінності. Полотняні штани носи-
ли, зазвичай, діти (з 5–6 років) і старі [3; 
6]. Відомі широкі штани «шаровари». У 
кінці ХІХ – на початку ХХ  ст. ця давня 
назва вже була малопоширеною. 

Поясний жіночий одяг в Україні 
представляють комплекси з незшитим 
одягом (двоплатовим і одноплатовим) 
та зшитим – спідницею. Незшитий по-
ясний одяг був поширений на більшій 
частині території України [9; 13].

Комплекс з одноплатовим незшитим 
одягом був традиційним і на Луганщині. 
Він мав різновиди за кроєм та назвами: 
«плахта», двоплатова «запаска», «джер-
га» («дерга»). Так, у смт Красноріченське 
Кремінcького району до додільної со-
рочки, вишитої біллю, з «пухликами», 
одягали запаски: «чорні, сірі, рівні, і в 
складочку з білими полотняними фар-
тухами, вишиті по планці» [5, с.  299]. 

У Старобільському повіті побутували: 
плахта, двоплатова запаска, одноплано-
ва дерга і спідниця з фабричної тканини. 
Давні спідниці шили з тонкої шерсті. У 
с. Червона Попівка до рясних обложених 
плисом спідниць зав’язували фартух 
– «попередник» з мережкою, оборкою. 
Під фартухом традиційно одягали ви-
шитий карман [5, с. 300]. У селі Макар-
тетине Новопсковського району карман 
«ладунку» носили і на поясі поверх «за-
понки» (фартуха), і під «запонкою», і на 
самій спідниці посередині [5, с. 303]. На 
Луганщині спідниці обшивали строч-
кою, тасьмою, кривулею, бархатною 
смужкою. Зверху одягали корсет, юпку, 
до шовкової спідниці – кофту («кохту»). 
Т.  Ніколаєва зазначає появу наприкінці 
ХІХ ст. жіночого «сарафана»: «Наприкін-
ці ХІХ ст. натомість традиційних плахт, 
дерг і кольорових запасок на Слобожан-
щині поширюються спідниці з фабрич-
них вовняних та бавовняних тканин 
коричневого й чорного кольору – «сара-
фани», поділ яких звичайно обшивався 
у декілька рядів позументом» [13, с. 126]. 
Такий одяг був відомий у різних слобо-
дах. Н. Радченко подала опис шарафанів 
із колекції ЛОКМ – із Марківського та 
Білокуракинського районів  [16]. Т. Ві-
хрова зазначила, що «у більшості слобід 
шарафани витіснили спідниці». Вони 
були різного кольору, декоровані пли-
сом, стрічками. 

Багатим декоруванням вирізнявся 
нагрудний одяг. Виразною ознакою був 
крій, зокрема, безрукавного одягу – кер-
сеток, які носили до плахт та запасок. 
Вони мали різну довжину, оздоблення. 
Вишуканим декоруванням відрізняють-
ся керсетки та юпки Луганщини. До-
слідники виділяють приталений крій 
керсеток, коротку довжину [16, с.  30]. 
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Керсетки виготовлялися з чорного пли-
су, вовняної чи бавовняної тканини, об-
лягали стан до талії, розширювалися за 
допомогою клинів і бантових складок. 
Дослідники зазначають, що керсетки Лу-
ганщини були коротші, ніж на Середній 
Наддніпрянщині (до стегна). Довжина 
керсеток збірки ЛОКМ – від 51 до 54 см» 
[3, 194]. Головною особливістю «луган-
ських» керсеток науковці вважають те, 
що верхня частина (до лінії талії) була до-
вшою, ніж нижня. Пропорційне співвід-
ношення верху і низу більшості керсеток 
із колекції ЛОКМ становить 3:2. Є також 
керсетки, в яких відповідна пропорція 
становить 4:3 і 2:1 [3]. Однак аналіз ко-
лекції НМНАП України, евакуйованої 
колекції М.  Павлюченка показав й інші 
крої. Так, керсетки Старобільщини, як і 
полтавські, мають вільний силует, дов-
гого крою, до колін і нижче, розширені 
вище лінії талії, з фігурною спинкою, ма-
ють значно зміщену вліво застібку, до 7–8 
клинів-«вусів». Керсетки прикрашають 
нашивками з плису (оксамиту), охоплю-
ючи поли, виріз шиї, низ рукавів. Деко-
рування правої поли створює викінчену 
орнаментальну композицію з акцентом у 
куті правої поли: на одній юпці – «квіт-
ка», геометризований мотив дерева, з 
якого у верхній частині дзеркально роз-
ташовано дві галузки з листям; на іншій 
юпці – стилізовані «орли». Ці керсетки 
шили з чорного оксамиту, а також різно-
кольорових (червоних, жовтих, зелених) 
вовняних і бавовняних тканин, розши-
рювали за допомогою клинів і бантових 
складок. Застібки на гачках або ґудзиках 
розміщувалися по центру або збоку [15]. 

На Луганщині для орнаментації кер-
сеток, поряд із розшивкою тасьмою, сму-
гами тканини, мереживом, використову-
валися маленькі кольорові ґудзики, що 

пришивалися по лінії талії. Т.  Віхрова і 
Н. Радченко подали докладний опис кер-
сеток з різних районів: керсетка з с. Гера-
симівка Станично-Луганського району 
мала нашиті 33 ґудзики. Одна керсетка із 
збірки ЛОКМ, що побутувала в с. Шов-
кунівка Білокуракинського району, при-
крашена бісером. У Новопсковському 
районі Луганської області виявлені та-
кож керсетки, які, як вважає Т. Віхрова, 
за кроєм схожі з керсетками Полтавщи-
ни, а за орнаментацією – з керсетками 
Сумщини. Як і полтавські, новопсков-
ські керсетки мають вільний силует, 
дещо завищену лінію талії, зміщену вліво 
застібку. Однак новопсковські керсетки 
значно коротші, ніж полтавські. У Ново-
айдарському районі керсетки оздоблю-
вали «косичкою» і «зубчиками» з осно-
вної тканини та плисом [3, c. 17]. Пілки 
керсеток прикрашені вертикальними 
зубчастими смугами з ґудзиками, що імі-
тують двобортність. Такими ж зубчасти-
ми нашивками декорувались і керсетки 
Сумщини, але застібки у них розміщу-
вались по центру. Карман округлої фор-
ми, темно-синій, вгорі нашита кремова 
стрічка, крупна машинна вишита квітка. 
На такі керсетки восени одягали верхній 
одяг з фабричного сукна – юпку. Були 
поширені різні типи крою: приталений 
прямий з суцільною спинкою і прита-
лений із відрізною спинкою і складками 
внизу, з фігурною спинкою і складками 
(«вусами»). Керсетки Білокуракинського 
району Луганської області – приталені, 
спереду суцільнокроєні, розширені кли-
нами. Чорні бархатні, оздоблені сірою 
широкою смужкою на кожній полі, із за-
стібкою на ґудзиках.

На початку – у середині ХХ ст. своє-
рідний ансамбль складала широка, при-
збирана біля пояса спідниця та кофта 

УКРАЇНА – ЕТНОС



73Українознавство №2 (91) 2024

(«кохта»), пошиті з тієї самої тканини. 
Крій останньої пов’язаний із кроєм кер-
сетки: силует трапецієвидний, спин-
ка розширена за допомогою бокових 
клинів, декорована смужкою плису. На 
території Білокуракинського району 
кофти слугували буденним вбранням, 
а керсетки – святковими [5, с.  297]. В 
інших слободах нові кофти були свят-
ковими. Вишиті кофти чорні чи зелені 
кофти «баскі» доповнювали комплекс 
із широкими «альпаговими» спідниця-
ми в сім пілок. Кофти шилися з різних 
фабричних бавовняних і вовняних тка-
нин: ситцю, бумазеї, черкесину, фланелі, 
«манчестеру». Побутували кофти «холо-
дайки» на тонкій підкладці та кофти з ва-
тяним простібуванням або без підклад-
ки. У різних місцевостях за кроєм були 
широкими або приталеними, довшими 
або коротшими, ніж керсетки, з круг-
лою горловиною без коміра, із застібкою 
спереду по центру на ґудзики. Їх при-
крашали плисом, кольоровими шнурка-
ми, ґудзиками, декоративною строчкою. 
Рукави і нижній край обшивались обор-
кою або зубцями [3, с. 603, с. 762]. Юпки 
шились із фабричних тканин: ситцю, 
бумазеї, вовни, плису, часто – із такої ж 
тканини, як і спідниці-«шарафани». Крій 
юпок повторював крій керсеток. В опи-
сах Старобільського повіту юпки нази-
ваються «керсет з рукавами». Вони мали 
облягаючий, розширений від лінії талії 
силует. 

У період кінця ХІХ – початку ХХ ст. 
верхній одяг виявляв велику різнома-
нітність за кроєм, колоритом, назвами у 
різних районах Луганщини: «кобеняки», 
«киреї», «свити», кожухи, «сіряки», «жу-
пани», «юпки», поширені в різних регі-
онах України. Його виготовляли з сукна 
та з овчини. Одяг із домашнього сукна з 

рукавами є найдавнішим одягом україн-
ців. Один з найпоширеніших типів – пря-
мий, розширений по боках клинами тип 
крою верхнього плащовидного: сіряк та 
свита, поодиноко – кобеняк. «Сіряк» но-
сили у Старобільському, Луганському, 
Бахмутському, Ізюмському повітах. Він 
був прямого крою, розширений по боках 
клинами. Шився з сукна різних кольорів 
– коричневого або чорного, сірого, біло-
го та синього. У  Кремінському районі 
шили сірі, коричневі «свитки» до двох 
вусів, оздоблювали плисом на полі та 
рукавах, без коміра [5, с. 299]. Тут також 
носили й «карасі» – черкасиновий верх-
ній одяг із трьома вусами, обложений 
плисом [5, с. 300].

Зимові кожухи були білі, чорні, ко-
ричневі. Крій «до талії» та прямий, із 
великим коміром. Полу оздоблювали на-
шитою «кривулькою» [5, с. 299]. Кожухи 
шили і дітям. У 10 томі «Етнографічного 
образу сучасної України» записана роз-
повідь про мандрівного майстра, який 
шив кожухи. Він пообшивав всіх роди-
чів господаря і навіть двох маленьких 
хлопчиків: «Батько вмер їхній, двоюрід-
ний брат, а два хлопчика маленькі зоста-
лися. А дєдушка: «Поший Вані і Толі ко-
жушки». Пошив (майстер) їм кожушки 
– і ходять ці два хлопчики. Ще маленькі 
були» [5, с. 306].

Головні жіночі убори розрізнялися 
за віковим та сімейним статусом. Жіночі 
очіпки були парчеві або шовкові і різної 
форми. Їх виготовляли з червоної парчі, 
вишитої квітами. Залежно від місцевості 
очіпок мав особливості крою, що нада-
вав йому різну форму. На Луганщині се-
лянки шили очіпки самі з парчі на твер-
дій основі. Побутували очіпки округлої 
форми з «наушниками» [3; 10]. Назви 
очіпка – «очіпок», «каптур», «капер». 
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Очіпок такої форми є в колекції ЛОКМ: 
плоский, із невисокою тулією, з трикут-
ними виступами по боках (ТК  450), що 
побутував на території Троїцького райо-
ну. У Мостках носили «сідласті» очіпки з 
невеликими вушками  [3, с. 70]. Поверх 
очіпків пов’язували вовняні або шовкові 
хустки. При цьому верх очіпка залишав-
ся відкритим, один кінець хустки звисав 
ззаду, два – по скронях. Інший тип очіп-
ка – без твердої основи, мав повсякденне 
призначення. Влітку жінки носили бу-
денні ситцеві хустки, а в свята – вовняні і 
шовкові. Зимові вовняні хустки були ве-
ликих розмірів різного кольору. Хустки 
з малюнком («розводками») називались 
«шалеві». На досліджуваній території 
поширені назви «хустка», «платок», «ко-
синка». На пошиття чоловічих головних 
уборів використовували різні матеріали 
– хутро, валяне сукно, солому, фабрич-
ну тканину. Поширені шапки: зимові 
шапки – циліндрична хутряна, шапка-
вушанка (із назвою «шапка»), конічна з 
хутра і валяного сукна «яломок»; літні 
– плетений солом’яний бриль, картуз із 
сукна чи фабричної тканини [3; 6; 10].

Важливою деталлю костюма були по-
яси, що підкреслювали силует вбрання. 
Поширені широкі пояси. На Луганщині 
побутували в’язаний одноколірний та 
тканий одноколірний, тканий поліхром-
ний, плетений одноколірний пояси. 

Доповнювали жіноче вбрання на-
миста: з різнокольорового скла найпо-
ширеніші – коралове і бурштинове, з 
монет – дукачі. В етнографічних описах 
зазначається, що селянки носили від 2 
до 12 і більше низок намиста [3, с. 182]. 
Термін «дукачі» поодиноко фіксуєть-
ся на території Старобільського пові-
ту. Найпоширеніша їх назва – «рублі». 
Виготовляли їх зі срібних карбованців, 

полтинників, металевих заготовок.
Традиційне взуття – чоботи, чере-

вики. Як святкові виготовляли чоботи 
з кольорової  шкіри – «чорнобривці» з 
орнаментом по шву та заднику, черевики  
на шнурівці, застібках. Побутували різ-
ні типи взуття – шкіряне, повстяне. Зі 
шкіри шили також шкіряні постоли 
(«коти»), що їх носили пастухи [2, с. 865]. 
У ХІХ ст. були поширені жіночі черевики 
– «ботинки», високі, на шнурках . Підбо-
ри «ботинок» прикрашали візерунками з 
мідних цвяшків. Жіночі суцільно кроєні 
чоботи – «витяжки». Крім чорних, носи-
ли червоні («красні»), жовті, шкуратяні 
або сап’янові, із залізними підковками, 
на підборах. Чоловічі чоботи – чорні, 
«витяжки» та з пришитим  передом – 
«пришвами». Їх шили з «брижками», не-
великим морщенням.

У другій половині ХХ  ст. традицій-
не вбрання виходить з ужитку, відбу-
вається його трансформація. Вивчення 
традиційного одягу в ритуальній куль-
турі населення різних регіонів України 
засвідчило зникнення одних традицій, 
зміну та стійкість інших у середині ХХ – 
на початку ХХІ ст. На послабленні функ-
цій одягу позначилися руйнування куль-
тури мікросоціуму в епоху революцій, за 
радянських часів. Однак комунікативна 
функція забезпечила тяглість традицій 
народного вбрання в обрядовій сфері, 
коли власне традиційне вбрання ви-
ходить із щоденного вжитку. У 50-60-х 
роках ХХ ст. народний одяг широко ви-
користовується у весільній обрядовості, 
попри те, що спостерігається зникнен-
ня багатьох його функцій. Знакову роль 
на весіллі виконували як окремі види 
вбрання – сорочка, головні убори, так 
і весь стрій. Польові записи засвідчили 
збереження на Луганщині у 60 70 х роках 
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ХХ ст. традиційних комплексів вбрання, 
хоча зазнав змін матеріал або декоруван-
ня костюма [5]. У другій половині ХХ ст. 
зберігався звичай зміни головного убо-
ру як зміни статусу заміжньої жінки не 
тільки молодій – пов’язання хусткою, а 
й молодому – одягали «кашкет», «кепку» 
[5, c. 299–300]. До кінця ХХ ст. фіксуєть-
ся дотримання звичаю поховання у ви-
шитій сорочці [5, с. 298].

Історичні події в Україні, що актуа-
лізувались у період Помаранчевої рево-
люції та Революції Гідності, стали почат-
ком процесу, в якому українське народне 
вбрання виконує важливу об’єднавчу 
національну місію. Відродження тради-
ційного вбрання та поширення народ-
ного стилю в повсякденні безпосередньо 
пов’язане із періодом національного під-
несення. Актуалізується знакова функ-
ція народного одягу, що визначає укра-
їнську приналежність. Починаючи з 2015 
року у багатьох містах Донецької та Лу-
ганської областей відбуваються паради 
вишиванок. Учасниці майстерні «Обе-
ріг» із м. Бахмута зібрали колекцію дав-
нього традиційного вбрання, колекцію 
світлин із музейних експонатів та родин-
них фотоальбомів містян в українському 
традиційному вбранні. За цими світли-
нами майстрині перед повномасштаб-
ною війною, розв’язаною росією, почали 
відтворювати строї та проводять фото-
сесії для виставок. Світлана Кравченко, 
Тетяна Гольц, Наталя Роменська та Ла-
риса Комісарова створили колекцію на-
родного вбрання свого краю в 2014 році 
з метою «довести, що схід України має 
глибоке народне коріння» [5]. Показ кос-
тюмів відбувся до Дня вишиванки у 2016 
році. Про значення цієї події свідчило те, 
що бахмутяни охоче долучились до по-
казу, додали свої костюми та виступили 

моделями. Цікавою і патріотичною була 
сама ідея майстринь, що «моделями ма-
ють бути жінки, які в 2014 році визначи-
лися зі своєю громадянською позицією. 
За кожною з них є історія». Це – волон-
терка Ліліана Зіньковська, яка приймала 
поранених бійців із Дебальцевого; Ната-
ля Зубар, мати юного бахмутянина Пе-
тра, який під час окупації сховав вдома 
український герб, збитий російськими 
загарбниками з будівлі міськради [20]. 
Для дослідників одягу ці важливі факти 
є джерелом осмислення сучасних функ-
цій вбрання. Колекцію українського одя-
гу під назвою «Генетичний код Бахмута» 
показали у Верховній Раді у вересні 2016 
року та в багатьох містах: у Кременчу-
ку, Запоріжжі, Рівному, Львові та інших 
містах України. Моделями там були дру-
жини знайомих військових, які захища-
ли Україну на сході. Їхні покази важливі. 
Вони є свідченням всьому світу, що Дон-
бас – українська земля. 

У 2019 році, коли бахмутяни святку-
вали День вишиванки, журналісти Віль-
ного радіо розпитали п’ятьох із них про 
їхнє ставлення до вишиванки. Мешканці 
розповідали, що в їхніх родинах у всіх є 
вишиванки, що це – символ рідної зем-
лі, ідентичність. Зберігають вишиванки 
і бабусі, передають наступному молодо-
му поколінню, вірять, що ця традиція 
не перерветься. Одягти вишиванку у 
2014 році – це був вияв великої мужнос-
ті бахмутян і ризик для життя. І це був 
спротив окупантам, який, попри вели-
ку небезпеку, майстрині продовжують і 
сьогодні проти російських агресорів. 

Перші сорочки, які презентував на 
День вишиванки бренд «Сварга» – со-
рочки з Луганщини та Донеччини. Ці 
сорочки (з традиційним орнаментом і 
колористикою) мають осучаснений крій. 
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Засновниця бренду Наталія Яриш під-
креслює значення відтворення сорочок 
різних регіонів у час протистояння во-
рогу: «…хочеться відкопати і підсили-
тися родом, тому що ми маємо розуміти, 
звідки ми і хто ми. Коли показуємо ко-
жен окремий регіон, то бачимо, як десь 
щось пересікається і ми всі разом, до 
купки» [14], тобто, все розмаїття україн-
ської народної культури об’єднано етно-
генетичною нішою 465041.

Висновки. Отже, дослідження 
вбрання Луганщини висвітлює його як 
складову цілісної традиційної україн-
ської культури. Українська етнічна тра-
диція виразно простежується у різних 
типах вбрання, виявляючи не тільки ло-
кальні, слобожанські регіональні риси, а 
й спільність з іншими етнографічними 
регіонами України, зокрема, збереження 
місцевих особливостей в одязі пересе-
ленців із Полтавщини, Київщини, Чер-
нігівщини.

Традиція культури народного вбран-
ня зберігає тяглість і впродовж ХХ – 
ХХІ ст. У період національного піднесен-
ня та часи війни з росією актуалізується 
знакова ідентифікаційна функція народ-
ного вбрання українців. Зокрема, народ-
не вбрання, вишита сорочка луганчан 
стали виявами їхньої самосвідомості та 
громадянської позиції.
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